Associazione Nuovo Eco 88 Escursionismo
Ci ritroviamo tutti i giovedi dalle ore 21.30 alle ore 23.00
all’ Associazione “Rondinella del Torrino” Lungarno Soderini n. 2 — Firenze

MONTE FORATO
(APUANE)

Sabato S Luglio 2025

Ritrovo e partenza: ore 7.00 piazza Artom Firenze.

Percorso in auto: (km 110) - Autostrada Firenze Mare fino all’uscita “Capannori” — Borgo a Mozzano
(colazione) — Gallicano - Fornovolasco.

Ritrovo: parcheggio a Fornovolasco.

Inizio escursione: ore 9,30

Caratteristiche dell’escursione:
Lunghezza: Km. 12 circa

Dislivello in salita: 883 m. circa
Dislivello in discesa: 883 m. circa
Quota: max. m 1256, min m 491

Durata escursione: 5 ore piu sosta pranzo
Difficolta tecnica: difficile EE

Descrizione:

Partenza da Fornovolasco sul sentiero 6 arriveremo alla foce di Petrosciana percorrendo un bosco, da li
imboccheremo il sentiero 110, per un tratto assolato e poi diventa bosco fino al Monte Forato dove
pranzeremo.

Al Ritorno prenderemo il sentiero 110 dal Forato fino alla Foce di Valli, scoperto e su pietraia, poi
prenderemo il sentiero 130 in forte discesa e nel primo tratto scoperto e poi in bosco fino a ritornare a
Fornovolasco.

N.B.: portare almeno 1,5/2,0 litri di acqua.

L’ESCURSIONE E’ RISERVATA AGLI ISCRITTI 2025 AL GRUPPO NUOVO ECO
ESCURSIONISMO E FIE.

Attrezzatura consigliata: scarponi da trekking, bastoncini secondo abitudine, indumenti contro eventuale
pioggia e freddo, cappello per sole, occhiali da sole, pranzo a sacco, acqua. Consigliato un cambio di
vestiario da lasciare in auto.

Per partecipare: ¢ obbligatorio prenotare entro le ore 12.00 di Venerdi 4 Luglio 2025 iscrivendosi sul
gruppo WhatsApp NU OVO ECO ESCURSIONISMO al fine di compilare 1’elenco dei partecipanti.

E’ obbligatorio che i partecipanti seguano durante ’intera escursione tutte le indicazioni che verranno
impartite dagli organizzatori, rimanendo in gruppo ed evitando di sopravanzare I’accompagnatore per non
provocare lo sfaldamento del gruppo stesso.

N.B. — In caso di pioggia I’escursione non verra effettuata. Consultare comunque il gruppo Whats App.
Nessuna responsabilita € a carico dei promotori. L’escursione ¢ effettuata a titolo personale e sotto la

completa responsabilita dei singoli partecipanti.

Per informazioni: Massimo 328 5863105 — Salvatore 340 7677321




